
入園入学や学校のこと、就職に関すること、
病気と付き合いながらの生活の様々な相談に
自立支援員が対応します

・友達や、幼稚園・保育園・学校・就職先に病気について理解しても
らうために、

どのように伝えれば良いか知りたい
・内服や生活制限など、自己管理できるようになりたい
・病気や治療について理解を深めたい
・同じ病気の方がどうしているのか知りたい など

対象：(1)小児慢性特定疾病医療費受給者およびそのご家族
(2)受給券は持っていないが、小児慢性特定疾病により指定医医療機関に
通院している方及びそのご家族

受付方法：①千葉県こども病院 外来患者相談窓口
②電話 ０４３－３１２－０３３０（直通）
③メール shomanjiritu@mz.pref.chiba.lg.jp （受信専用）

相談方法：事前予約制
①対面（千葉県こども病院にて）
②WEB面談（ZOOM利用）
③お電話

支援方法 ★お子さんと家族に対し病気や生活上の注意点の理解を深める支援
★支援機関への連携および紹介

相談・支援費用：無料（電話やインターネットの通信費は自己負担）

相談時間：月・水・金 午前9時30分から午後３時30分まで
（祝日、年末年始を除く）

問合せ先 千葉県こども病院
こども・家族支援センター

千葉市緑区辺田町５７９－１

千葉県小児慢性特定疾病児童等自立支援事業

病気をもつお子さんとご家族の

相談・支援窓口のご案内

mailto:jiritsushien@mz.pref.chiba.lg.jp


県内の各保健所でも、ご相談に応じています。
ぜひ、お住いの市町村を管轄する保健所へご相談ください。

＊保健所では、医療、保健、福祉、教育、就労分野等の関係機関と連携を図りながら、
日常生活上での悩みや不安等の解消につながるよう、情報提供や助言等も行って
おります。

＊千葉市・船橋市・柏市の方は、お住いの市へご相談ください

窓口名称
管轄市町村

所在地
TEL

1
習志野保健所(習志野健康福祉センター)
管轄：習志野市・八千代市・鎌ケ谷市

習志野市本大久保５－７－１４
047-475-5153

2
市川保健所（市川健康福祉センター） 地域保健課
管轄：市川市・浦安市

市川市南八幡５－１１－２２
047-377-1102

3
松戸保健所（松戸健康福祉センター） 地域保健課
管轄：松戸市・流山市・我孫子市

松戸市小根本7
047-361-2121（代）

4
野田保健所（野田健康福祉センター） 地域保健福祉課
管轄：野田市

野田市柳沢２４
04-7124-8155

5
印旛保健所（印旛健康福祉センター） 地域保健課
管轄：佐倉市・四街道市・八街市・印西市・白井市・酒々井町・栄町

佐倉市鏑木仲田町８－１
043-483-1135

6
印旛保健所（印旛健康福祉センター） 成田支所
管轄：成田市・富里市

成田市加良部３－３－１
0476-26-7231

7
香取保健所（香取健康福祉センター） 地域保健福祉課
管轄：香取市・神崎町・多古町・東庄町

香取市佐原イ92-11
0478-52-9161 

8
海匝保健所（海匝健康福祉センター） 地域保健福祉課
管轄：銚子市

銚子市台町2186-2
0479-22-0206（代）

9
海匝保健所（海匝健康福祉センター） 八日市場地域保健センター
管轄：旭市・匝瑳市

匝瑳市八日市場イ2119-1
0479-72-1281（代）

10
山武保健所（山武健康福祉センター） 地域保健課
管轄：東金市・山武市・大網白里市・九十九里町・芝山町・横芝光町

東金市東金907-1
0475-54-0611

11
長生保健所（長生健康福祉センター） 地域保健福祉課
管轄：茂原市・一宮町・睦沢町・長生村・白子町・長柄町・長南町

茂原市茂原１１０２ー１
0475-22-5167(代)

12
夷隅保健所（夷隅健康福祉センター） 地域保健福祉課
管轄：勝浦市・いすみ市・大多喜町・御宿町

勝浦市出水1224
0470-73-0145

13
安房保健所（安房健康福祉センター） 地域保健課
管轄：館山市・南房総市・鋸南町

館山市北条1093-1
0470-22-4511

14
鴨川地域保健センター
管轄：鴨川市

鴨川市広場820千葉県鴨川合同庁舎1階
04-7092-4511

15
君津保健所（君津健康福祉センター） 地域保健課
管轄：木更津市・君津市・富津市・袖ケ浦市

木更津市新田３－４－３４
0438-22-3744

16
市原保健所（市原健康福祉センター） 地域保健福祉課
管轄：市原市

市原市五井中央南１－２－１１
0436-21-6391


	スライド 1: 　　入園入学や学校のこと、就職に関すること、 　　病気と付き合いながらの生活の様々な相談に 　　自立支援員が対応します 　　　                        ・友達や、幼稚園・保育園・学校・就職先に病気について理解してもらうために、 　　　　　どのように伝えれば良いか知りたい 　　　・内服や生活制限など、自己管理できるようになりたい 　　　・病気や治療について理解を深めたい 　　　・同じ病気の方がどうしているのか知りたい など 
	スライド 2: 県内の各保健所でも、ご相談に応じています。 ぜひ、お住いの市町村を管轄する保健所へご相談ください。  ＊保健所では、医療、保健、福祉、教育、就労分野等の関係機関と連携を図りながら、 　日常生活上での悩みや不安等の解消につながるよう、情報提供や助言等も行って 　おります。

